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Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

mit unseren Faltblättern möchten wir Ihren Alltag erleichtern, Sie informieren und  
Anregungen geben. Wenn Sie Fragen haben, Rat und Hilfe brauchen, sind wir natürlich 
auch gerne persönlich für Sie da.

Ihr Landrat  
Martin Bayerstorfer



Wer kann sich an uns wenden?
<  Eltern, Erziehungsberechtigte und andere  

an der Erziehung Beteiligte
<   Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (auch ohne Eltern!)
<  Fachkräfte

Was bieten wir?
< Einzel-, Paar und Familiengespräche
< Gerichtsnahe Beratung bei Sorgerechts- und Umgangsfragen
< Schreibabyberatung
<  Elternkurs „Kinder im Blick“ (Für Eltern nach der Trennung)
<  Eltern-Kind-Gruppen (Zur Förderung einer  

sicheren Bindung zwischen Eltern und Kind)

Wer arbeitet bei uns?
Wir sind eine Beratungsstelle, die Eltern, Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen sowie Fachkräften kostenfreie Beratung anbietet. 
In unserem Team arbeiten psychologische und sozialpädagogische 
Fachkräfte mit therapeutischen Zusatzausbildungen.

Wie lange dauert die Beratung und was kostet sie?
Die Beratung ist ein kostenloses Angebot des Landkreises  
für seine Bürger und kann auch anonym erfolgen.
Die Dauer hängt von Ihrer Fragestellung ab.
Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht  
und behandeln Ihr Anliegen vertraulich.

Mit welchen Fragen können Sie zu uns kommen?
<  in Fragen des Familienlebens, bei Schulschwierigkeiten  

und Erziehungsfragen
<   bei Entwicklungsproblemen von Kindern und Jugendlichen
<   bei Trennung und Scheidung
<   bei Fragen zu Umgang und Sorgerecht
<  bei Fragen zu Gefährdung und Schutz von Kindern und Jugendlichen

Besondere Probleme, zum Beispiel:
<  Ängste
<   Aggressionen
<  Missbrauch
<  soziale Isolation

Probleme in Schule und Kindergarten, zum Beispiel:
<   Konzentrationsprobleme - Hyperaktivität - Schulangst
<   Mobbing in der Schule - Schulschwänzen
<  Mein Kind ist ein Einzelgänger - Hausaufgabenprobleme

Probleme in der Familie, zum Beispiel:
<  Streit in der Familie
<  unterschiedliche Erziehungsvorstellungen der Eltern
<  Paarkonflikte
<  Trennung und Scheidung
<  Zusammenleben in einer neu zusammengesetzten Familie
<  Krankheit und Tod

Sabine Wolf / Dipl.-Psychologin (Leiterin der Beratungsstelle)

Annette Horn / Dipl.-Psychologin

Angelika Reichmann / Dipl.-Sozialpädagogin

Andrea Uscharewitz / Dipl.-Sozialpädagogin

Jürgen Wagner / Dipl.-Sozialpädagoge

Kerstin Teichert / Dipl.-Sozialpädagogin (Familienpatenprojekt)

Zuzana Louis / Dipl.-Psychologin

Jana Tauber / Sozialpädagogin (Laienhilfeprojekt)

Sandra Küsel / Verwaltungsangestellte

WIR SIND FÜR SIE DA 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Montag bis Freitag von 7:30 bis 12:30 Uhr  
Dienstag und Donnerstag von 14 bis 17 Uhr

TERMINVEREINBARUNGEN
Montag bis Freitag von 7:30 bis 17 Uhr

Parkmöglichkeiten siehe Parkleitsystem der Stadt Erding

ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNGSSTELLE 
erziehungsberatung@lra-ed.de 
www.erziehungsberatung-erding.de 
Telefon: 08122 / 8 92 05 30

WIR INFORMIEREN SIE


